
 

 

GesundPflegen in der Gesundheitsregionplus 
Landkreis Regensburg

Programm 
Begrüßung durch die Gesundheitsregionplus Regensburg und den Medizinischen Dienst Bayern

 → Dr. Simone Eckert, Geschäftsstellenleiterin Gesundheitsregionplus Regensburg
 → Dr. Oliver-Timo Henßler, Leiter Beratung Pflege Medizinischer Dienst Bayern

Grußwort der Landrätin 
 → Tanja Schweiger  

Die Pflegebegutachtung des Medizinischen Dienstes Bayern
• Inhalte und Ablauf 
• 10 Tipps zur richtigen Vorbereitung 
• Ihre Fragen rund um die Begutachtung

 → Robert Gerl, Teamleiter Pflegebegutachtung Medizinischer Dienst Bayern  
(Lassen Sie sich schon im Vorfeld durch unser Servicetelefon Pflege beraten:  
Tel. 089 159060-5555 oder Rückrufwunsch an pflegeinfo@md-bayern.de)

Vorstellung Sachgebiet Hilfen in schwierigen Lebenslagen – Pflegestützpunkt Plus im Landkreis Regensburg 
 → Petra Haslbeck, Sachgebietsleitung

Hilfs- und Begleitdienst für Menschen in Not (HBMN) „Schnelle Einsatztruppe“ 
 → Ulrike Günther-Mahrer, Sachgebiet Hilfen in schwierigen Lebenslagen – Pflegestützpunkt Plus im Landkreis Regensburg

Pflege- und Wohnberatung 
 → Stefan Steinkirchner, Sachgebiet Hilfen in schwierigen Lebenslagen – Pflegestützpunkt Plus im Landkreis Regensburg
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Entlastungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige

Pflegebedürftigkeit – ein Thema, mit dem wir immer öfter konfrontiert werden. 
Es ist nicht nur eine Frage des Alters. Oft kann es ganz schnell gehen: Eine 
Krankheit oder ein Unfall – und schon ist man auf fremde Hilfe angewiesen.  
Es ergeben sich dann zumeist viele Fragen bei Angehörigen und Pflegenden.  
In dieser Informationsveranstaltung möchten wir Ihnen die wichtigsten Anlauf-
stellen im Landkreis Regensburg aufzeigen. 

Zunächst gib der Medizinische Dienst Bayern einen Einblick in die Pflegebegut-
achtung und gibt Tipps zur Vorbereitung darauf.

Das Sachgebiet Hilfen in schwierigen Lebenslagen – Pflegestützpunkt Plus im 
Landkreis Regensburg sowie die Fachstellen Pflege- und Wohnberatung und 
Hilfs- und Begleitdienst für Menschen in Not (HBMN) stellen sich vor. Es sollen 
lokale Ansprechpersonen und Beratungsmöglichkeiten aufgezeigt werden, bei 
denen Ihre Fragen im Mittelpunkt des Beratungsangebotes stehen. 

Online-Veranstaltung am Dienstag, den 28.11.2023 von 14:00 bis 15:30 Uhr
Eine gemeinsame Online-Veranstaltung der Gesundheitsregionplus Landkreis Regensburg und des Medizinischen Dienstes Bayern

Organisation: Medizinischer Dienst Bayern, Sanja Berak Verbabic, Haidenauplatz 1, 81667 München, Tel. 089 159060-4353, buchung@md-bayern.de

Teilnahme & Anmeldung 

Bitte melden Sie sich bis 

24.11.2023 hier an: 

www.md-bayern.de/anmeldung

Die Veranstaltung findet online 

statt und ist kostenfrei. 

Wir freuen uns über Ihre 

Teilnahme.
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